
第１０回山形市ジュニア強化陸上記録会・天童東村山地区ジュニア強化陸上記録会 大会要項 

 
１ 主 催 山形市陸上競技協会 天童東村山地区陸上競技協会 
 
２ 共 催  山形市小学校体育連盟 
 
３ 後 援 山形市教育委員会 
 
４ 主 管 山形市陸上競技協会 天童東村山地区陸上競技協会 
 
５ 期 日 ２０２４年６月９日（日） 競技開始９時３０分～１４時００分（予定） 
 
６ 場 所 ネッツえがおフィールド（山形市あかねヶ丘陸上競技場） 

 
７ 種 目 

（１）山形市・天童東村山地区 共通 

   4年 60m、5年 100m、6年 100m、800m（女子）、1000m（男子）、80ｍハードル 

    走高跳、走幅跳、ジャべリックボール投 

    コンバインドＡ（80ｍＨ+走高跳）、コンバインドＢ（走幅跳+ジャべリックボール投） 

    4×100mR（男女混合 男 2人、女 2人） 

（２）天童東村山地区のみ 

    男子 4×100mR 女子 4×100mR      

 

８ 参加制限  一人 1 種目、ただしリレーは除く。 

        ※ 天童東村山地区においては、男女別リレー、男女混合リレーは、どちらか１種目 

しか参加できないので、注意すること。 

 

９ 参加資格並びに条件 

（１）所属はクラブチーム、小学校名称のどちらでも構わないが、同一選手は出場する個人種目とリレ 

ー種目について、同じ所属名でなければならない。 

 ア 山形市 

   山形市内の小学校及び特別支援学校に通学するまたは山形市内のクラブチーム等に所属する４～ 

  ６年生とする。 
イ 天童東村山地区 

   天童東村山地区内の小学校及び特別支援学校に通学するまたは天童東村山地区内のクラブチーム 

  等に所属する４～６年生とする。 
（２）大会実施に伴う不慮の事故に備えて、スポーツ傷害保険等に加入するのが望ましい（主催者は一切

責任を負わない)。 
 

10 競技上の規定及び方法 

  ２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会要項等に基づき競技を行う。 

(１) オールウェザー用のスパイクシューズ（ピンの長さ９mm以内）を使用してもよい。 

(２) 全天候舗装走路では火傷の危険があるので、素足での競技は禁止する。 

(３) スターターの合図は、イングリッシュコマンド「On Your marks:オン・ユア・マークス」（意味 

：位置について）「Set:セット」（意味：用意）を使う。同じ競技者が２回の不正スタートをした 

場合、その競技者を失格とする。 

(４) アスリートビブス（ナンバーカード）は主催者側で準備し、当日受付で貸与する。 

(５) 招集所は設けないので、参加児童１名と帯同者１名の２名で、指定した競技スタート場所付近に



直接集合する。招集開始時刻に点呼を開始する。招集に遅れたものは、当該種目に出場できない。な

お、帯同者は、競技スタート地点（待機場所）に引率後はスタンド等へ速やかに移動すること。 

 

11 記録証 

記録証は当日の混雑などを避けるため、山形市陸上競技協会ホームページに記録証をアップするの

で、そこからダウンロードするものとする。 

 

12 参加料 

参加児童１種目７００円、リレー１チーム１，０００円（1 団体 1 チーム）を大会当日の受付時に 

納入すること。 

 

13 申込み 

 (１)申込者は、学校・クラブ（スポ少含む）・保護者などいずれからでも可能とする。 

(２)２０２４年５月２４日(金)１７時までに申込むこと(期日厳守)。 

(３)次のいずれかの方法で参加申込書を提出すること。できる限り、デジタルデータ（ＰＤＦや画像 

を除く）で提出いただけるとありがたいです。 

① 電子メールで送付する場合 
 山形市陸上競技協会ホームページからダウンロードした参加申込書に必要事項を記載し、下記

のアドレスまで送付する。 

ア ダウンロード先 山形市陸上競技協会ホームページ http://www.ymgtshi-rikkyo.grats.jp 

イ メール送付先    山形市陸上競技協会競技部長（三好 義宏） yamagata.pref@gmail.com 

② 郵送する場合 
別紙「参加申込書」に必要事項を記入し、下記宛てに郵送する。 

ア 郵送先           〒990-2492 山形市鉄砲町二丁目 9-4 三好 義宏 宛 

 

14  競技日程 

競技日程、スタートリスト等は上記の山形市陸協ホームページにて、６月上旬に掲載するので、

各自確認のこと。 

 

15 その他 

(１)参加児童１名につき、帯同者１名を決めること。帯同者は、参加児童の保護者や、小学校、クラブ

等の指導者等とし、児童のみでの参加は認めない。帯同者が、複数の児童を兼ねる場合は、引率・

指導に責任を持ってあたること。 

(２)参加児童の帯同者は、「当日の受付→ウォーミングアップ→競技スタート場所への集合」までと、

「競技終了後の解散」まで、参加児童と同じ行動をとらなければならないこととする。なお、参加

児童の競技中や、他競技の観戦については、芝生席にて行ってください。 

（３）受付時間・招集時刻・競技開始時刻                            

① 受付時間・場所                                     

ア 開場 ７時３０分                                  

イ 受付 ８時００分からネッツえがおフィールド西側駐車場テントにて          ② 

招集時刻                                        

競技開始２０分前から１０分前まで、競技スタート場所付近で行う。 

  ８：００～      １０分前                競技開始時刻 
受付  ⇒ ⇒ ⇒  招集   ⇒ ⇒ ⇒  競技 

   指定の場所     競技スタート場所 

（４）男子 1000ｍと女子 800ｍ、男女混合リレーについては、参加人数・チーム数に応じて山形市と天
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童東村山地区の選手が同時スタートで実施する場合がある。ただし、記録集計はそれぞれ分けて行

う。 

（５）県小学校大会の出場者については次の通りとする。 

  ① 山形市 

   ・５年１００ｍ                   第７位までの５年児童 

   ・６年１００ｍ                   第２位までの６年児童 

   ・男子１０００ｍ／女子８００ｍ           第２位までの５・６年児童 

   ・８０ｍハードル                  第５位までの５・６年児童 

   ・走高跳／走幅跳                  第１位までの５・６年児童 

   ・ジャベリックボール投               第３位までの５・６年児童 

   ・コンバインドＡ（８０ｍＨ＋走高跳）        第５位までの５・６年児童 

   ・コンバインド B（走幅跳＋ジャベリックボール投げ） 第５位までの５・６年児童 

   ・男女混合４×１００ｍＲ              第７位までのチーム（５・６年児童） 

  ② 天童市東村山地区 

   ・５年１００ｍ                   第３位までの５年児童 

   ・６年１００ｍ                   第１位までの６年児童 

   ・男子１０００ｍ／女子８００ｍ           第１位までの５・６年児童 

   ・８０ｍハードル                  第２位までの５・６年児童 

   ・走高跳／走幅跳                  第１位までの５・６年児童 

   ・ジャベリックボール投               第３位までの５・６年児童 

   ・コンバインドＡ（８０ｍＨ＋走高跳）        第３位までの５・６年児童 

   ・コンバインド B（走幅跳＋ジャベリックボール投げ） 第３位までの５・６年児童 

   ・男女混合４×１００ｍＲ              第３位までのチーム（５・６年児童） 

   

 ・男女別４×１００ｍＲ               第２位までのチーム 

山形県陸上競技選手権大会出場(予定) 

 

（６）全国大会で実施される種目（５年１００ｍ、６年１００ｍ、コンバインドＡ、コンバインドＢ、 

男女混合４×１００ｍＲ）に出場する児童については、県大会（７月１５日）出場時には日本陸連 

への登録申請と登録承認確認が必須となります。（今年度は経過措置として、県大会出場時に登録 

申請済みであれば出場を認めることになっています。） 

 

（７）競技会に関する問い合わせについては山形市陸協事務局に、その他日本陸連への登録等に関する 

問い合わせについては、登録しているそれぞれの陸協までお願い致します。 

   ◆ 山形市陸協事務局  （事務局：武田 宏） 

     メール jimukyoku@ymgtshi-rikkyo.grats.jp  (メールのみ) 

   ◆ 天童東村山陸協事務局（事務局：設楽 公貴） 

   TEL 090-2889-5345 

   メール tendotfjimu@yahoo.co.jp  
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